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IL SISTEMA SCHELETRICO 

Il nostro corpo è costituito da una specie di impalcatura, lo scheletro, costituito dalle ossa, che 

sono parti dure e resistenti. 

Lo scheletro svolge alcune importanti funzioni: 

 Sostiene il nostro corpo. 

 Consente al corpo di muoversi grazie ai muscoli che su di esso sono attaccati. 

 Protegge alcuni organi importanti: il cervello nel cranio, il cuore e i polmoni nella gabbia 

toracica. 

 Le ossa inoltre costituiscono una riserva di calcio, minerale essenziale per il buon 

funzionamento di muscoli e nervi. 

 Infine, le ossa producono diversi tipi di cellule del sangue (globuli bianchi e rossi). 

 

 


